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	№
	Мерзімі
	Сабақтың тақырыбы
	Сағат саны
	Орындау мерзімі

	1
	қыркүйек
	Жолда жүру ережелері кіріспе

	1
	

	2
	қазан
	·    «Жол-көлік оқиғаларының себептері»ЖЖЕ №2

	1
	

	3
	қараша
	«Жолтаңбаларыныңмақсаты» ЖЖЕ№3
	1
	

	4
	желтоқсан
	«Қосымша секциялары бар бағдаршам белгілері»ЖЖЕ №4
	1
	

	5
	қаңтар
	«Реттеушінің белгілері»  ЖЖЕ №5
	1
	

	6
	ақпан
	Қауіпсіз қоғам / «Жол белгілері және олардың мақсаты»ЖЖЕ №6
	1
	

	7
	наурыз
	«ЖҚЕ негізгі түсініктері мен терминдері»ЖЖЕ №7
	1
	

	8
	сәуір
	«Жүргізуші еңбегінің ерекшеліктері және оның негізгі міндеттері.
Заманауи көлік – жоғары қауіптілік аймағы.
Қоғамдық көлік» ЖЖЕ №8
	1
	

	9
	мамыр
	«Жарақаттанғанда, жаралап алғанда алғашқы медициналық көмек көрсете білуге дағдылану»ЖЖЕ №9
	1
	

	10
	мамыр
	Велосипедте жүру. ЖЖЕ №10
	1
	







ҚМЖ жинағы: Жолда жүру ережелері (ЖЖЕ) бойынша 10 минуттық сабақтар
ЖЖЕ №1: Кіріспе. Жолда жүру ережелері
Күні: 
Мақсаты: Оқушыларды жолда жүру ережелерімен жалпы таныстыру, қауіпсіздік маңызын түсіндіру.
Кезеңдер:
1. Ұйымдастыру (1 мин)
2. Сұрақ-жауап: жолдағы қауіп (2 мин)
3. Түсіндіру: ЖЖЕ деген не? Жаяу жүргіншінің тәртібі (4 мин)
4. Қорытынды. Үй тапсырмасы: «Жолда жүру ережесін жаттау» (3 мин)

ЖЖЕ №2: Жол-көлік оқиғаларының себептері
Күні: 
Мақсаты: ЖКО жиі орын алатын жағдайлармен таныстыру.
Кезеңдер:
1. Сәлемдесу, сұрақ: «ЖКО туралы не білесің?» (2 мин)
2. ЖКО себептері (жаяу жүргінші, жүргізуші кінәсі) (5 мин)
3. Бейнеролик немесе өмірден мысал (2 мин)
1 мин – қорытынды

ЖЖЕ №3: Жолтаңбаларының мақсаты
Күні: 
Мақсаты: Жолтаңбалар мен олардың маңызын түсіндіру
Кезеңдер:
1. Сұрақ: «Жолда қандай таңбалар көрдің?» (2 мин)
2. Негізгі таңбалар: жаяу жүргінші, велосипед жолы, аялдама (4 мин)
3. Суретпен жұмыс (2 мин)
4. Қорытынды: күнделікті жолда қандай таңбалар кездеседі? (2 мин)

ЖЖЕ №4: Қосымша секциялары бар бағдаршам белгілері
Күні: 
Мақсаты: Қосымша көрсеткіштері бар бағдаршамдарды түсіндіру
Кезеңдер:
1. Бағдаршам не үшін керек? (2 мин)
2. Қосымша секциялардың бағыттары (солға/оңға көрсеткі) (4 мин)
3. Интербелсенді суретпен жұмыс (2 мин)
4. Қорытындылау (2 мин)

ЖЖЕ №5: Реттеушінің белгілері
Күні: 
Мақсаты: Реттеуші қимылдарын түсіндіру
Кезеңдер:
1. Реттеуші туралы не білесің? (2 мин)
2. Қол қимылдарына қарай қозғалыс (4 мин)
3. Қимылды суреттермен сәйкестендіру ойыны (2 мин)
4. Қорытынды (2 мин)

ЖЖЕ №6: Жол белгілері және олардың мақсаты / Қауіпсіз қоғам
Күні: 
Мақсаты: Жол белгілерін білу арқылы қауіпсіз орта қалыптастыру
Кезеңдер:
1. Қауіпсіздік маңызын түсіндіру (2 мин)
2. Жол белгілерін 3 түрге бөлу: ескерту, тыйым, ақпарат (5 мин)
3. Суретпен сәйкестендіру (2 мин)
4. Қорытынды: «Қауіпсіз қоғам өзімізден басталады» (1 мин)

ЖЖЕ №7: ЖҚЕ негізгі түсініктері мен терминдері
Күні: 
Мақсаты: ЖҚЕ қолданылатын негізгі терминдерді түсіндіру
Кезеңдер:
1. Сөздікпен жұмыс: «бағдаршам», «реттеуші», «жаяу жүргінші» (3 мин)
2. Терминдермен сөйлем құрастыру (4 мин)
3. Ойын: «Терминді тап!» (2 мин)
4. Қорытынды (1 мин)

ЖЖЕ №8: Жүргізуші еңбегі. Қоғамдық көлік. Қауіпті аймақ
Күні: 
Мақсаты: Көлік жүргізушісінің еңбегіне құрметпен қарау, қоғамдық көліктің тәртібін білу
Кезеңдер:
1. Қоғамдық көлік және жүргізуші жайлы сұрақтар (2 мин)
2. Жүргізуші еңбегі мен қауіптері туралы әңгіме (4 мин)
3. Қоғамдық көліктегі мінез-құлық ережесі (2 мин)
4. Қорытынды (2 мин)

ЖЖЕ №9: Алғашқы медициналық көмек көрсету
Күні: 
Мақсаты: Жарақат кезінде алғашқы көмек көрсету әдістерін білу
Кезеңдер:
1. «Егер досың құласа не істейсің?» (2 мин)
2. Қан тоқтату, таңу, жедел жәрдем шақыру (5 мин)
3. Симуляциялық жаттығу (2 мин)
4. Қорытынды: ескерту / қауіпсіздік (1 мин)

ЖЖЕ №10: Велосипедте жүру
Күні: 
Мақсаты: Велосипед жүргізу ережесін үйрету
Кезеңдер:
1. Сұрақ: «Сен велосипедпен қайда жүресің?» (2 мин)
2. Велосипед жүргізушіге арналған ережелер (жас шектеуі, шлем, жолақтар) (5 мин)
3. Суретпен немесе бейнемен жұмыс (2 мин)
4. Қорытынды: велосипед – көлік құралы (1 мин)
